
Ruhunuz ve bedeninizin kusursuz uyumu SELUS SPA’da yaşasın 
A balance between body, mind and spirit in SELUS SPA
Гармония тела, духа и разума в SELUS SPA



SUUM BODRUM OTELİ, misafirlerinin tatil süresince hoş vakit geçirmeleri, sağlıklı bir ya-
şam ve yenilenme deneyimine sahip olmaları için,  SELUS SPA merkezini hayata geçirmiştir. 
Uluslararası deneyime sahip,  sertifikalı spa terapistlerinden oluşan personeli ve dünyaca ünlü 
marka ürünlerle hizmet veren SELUS SPA, Türk misafirperverliğini ve Türk kültürüne özgü 
geleneksel motifleri sunarak sizlere unut mayacağınız bir tatil ve yenilenme imkanı sağlamaktadır.
Profesyonel spa terapisleri ile; gül özleri, çikolata, değişik aromatik yağlar kullanılarak 
yapılan terapilerle hayatın stresinden arınıp, vücudunuzu ve ruhunuzu canlandıracaksınız. 

SUUM BODRUM HOTEL  launched its SELUS SPA Centres to assure its guests of a 
pleasant holiday based on a healthy lifestyle and rejuvenation experience. SELUS 
SPA and Nature SPA Centres provide services with internationally experienced and 
qualified Spa Therapists and global brands which add to the Turkish hospitality you’ll 
receive and a unique cultural experience for an unforgettable holiday, leaving you fully 
rejuvenated. At our professionally  therapist, you can detox your stress away with rose extract, 
chocolate, various aromatic oils  treatments, leaving your body and soul truly invigorated. 

SUUM BODRUM HOTEL заботится о том, чтобы его гости приятно провели время во 
время отпуска. Для того, чтобы они имели здоровый образ жизни и опыт обновления,
Открыт СПА-центр SELUS. Имеет международный опыт, Штат сертифицированных 
спа-терапевтов и всемирно известный бренд. SELUS SPA, предоставляющая услуги 
продукцией, Турецкое гостеприимство и традиционные мотивы,характерные 
для турецкой культуры Он предлагает вам незабываемый отдых и возможность 
обновления. С профессиональными спа-процедурами; Вы избавитесь от 
жизненного стресса и оживите свое тело и душу с помощью терапии с 
использованием экстрактов розы, шоколада и различных ароматических масел.





Selus Spa İmza Masajı

Aromaterapi masajı

Lenf Drenaj Masajı

Tai Masajı

İsveç Masajı

Anti Stres Massajı

Siyam Bitkisel Masajı

Çikolata Masajı

Geleneksel Türk Hamamı Kese Köpük Masajı

Reflexoloji Masaj

Gelenksel Holistik Hint Baş Masajı

Geleneksel Türk Hamamı Kese

50 dk. 

30 dk. / 50 dk. / 75 dk.

30 dk. / 50 dk. / 75 dk.

60 dk

30 dk. / 50 dk. / 75 dk.

20 dk. / 50 dk.

50 dk.

50 dk.

45 dk.

35 dk.

35 dk.

30 dk.

SELUS SPA HİZMET MENÜSÜ

MASAJLAR SÜRE

4.200₺

2.600₺ / 3.150₺ / 3.700₺

2.800₺ / 3.550₺ / 4.100₺

3.900₺

2.050₺ / 2.600₺ / 3.350₺

1.850₺ / 2.800₺

2.800₺

2.600₺

2.450₺

2.800₺

2.100₺

1.850₺

ÜCRET / TÜRK LİRASI

115€

70€ / 80€ / 100€

75€ / 95€ / 110€

105€

55€ / 70€ / 90€

50€ / 75€

75€

70€

65€

75€

55€

50€

ÜCRET / AVRO

Herhangi bir Seanstan aynı anda aynı uygulamayı iki kişi
aldığınızda %10 Selus Spa indirimi uygulanmaktadır.
(paket programlar hariç)



Selus Spa Signature Massage

Aromatherapy Massage

Lymph Drainage Massage

Tai Massage

Swedish Massage

Anti-Stress Massage

Siyam Herbal Massage

Chocolate Massage

Traditional Turkish Bath Peeling and Foam massage

Reflexology Massage

Traditional Holistic Indian Treatment 

Traditional Turkish Bath Peeling

50 Min. 

30Min. / 50Min. / 75Min.

30Min. / 50Min. / 75Min.

60 Min.

30Min. / 50Min. / 75Min.

20 Min. / 50 Min.

50 Min.

50 Min.

45 Min.

35 Min.

35 Min.

30 Min.

SELUS SPA MENU OF SERVICES

MASSAGES DURATION

4.200₺

2.600₺ / 3.150₺ / 3.700₺

2.800₺ / 3.550₺ / 4.100₺

3.900₺

2.050₺ / 2.600₺ / 3.350₺

1.850₺ / 2.800₺

2.800₺

2.600₺

2.450₺

2.800₺

2.100₺

1.850₺

PRICE / TURKISH LIRA

115€

70€ / 80€ / 100€

75€ / 95€ / 110€

105€

55€ / 70€ / 90€

50€ / 75€

75€

70€

65€

75€

55€

50€

PRICE / EURO

If two people receive the same massage therapy at the same 
time, a 10% discount is applied at Selus Spa.
(excluding package programs)



Побег в спа-салон Selus

Ароматерапия

Лимфодренажный массаж

Тайский массаж

Шведский массаж

Антистрессовый массаж

Травяной массаж Сиям

Шоколадный массаж    

Традиционный пилинг в турецкой бане и пенный

Рефлексологический массаж

Традиционное лечение индейцев холлистического

Традиционный пилинг для турецкой бани

50 Min. 

30Min. / 50Min. / 75Min.

30Min. / 50Min. / 75Min.

60 Min.

30Min. / 50Min. / 75Min.

20 Min. / 50 Min.

50 Min.

50 Min.

45 Min.

35 Min.

35 Min.

30 Min.

МЕНЮ УСЛУГ SELUS SPA

МАССАЖИ ВРЕМЯ

4.200₺

2.600₺ / 3.150₺ / 3.700₺

2.800₺ / 3.550₺ / 4.100₺

3.900₺

2.050₺ / 2.600₺ / 3.350₺

1.850₺ / 2.800₺

2.800₺

2.600₺

2.450₺

2.800₺

2.100₺

1.850₺

ПРИЗ / TURKISH LIRA

115€

70€ / 80€ / 100€

75€ / 95€ / 110€

105€

55€ / 70€ / 90€

50€ / 75€

75€

70€

65€

75€

55€

50€

ПРИЗ / EURO

Если два человека одновременно проходят одну и ту же 
процедуру массажа, в спа-салоне Selus действует скидка 10%.
(за исключением пакетных программ)

массаж

племени





Buhar Banyosu

De-Tox Ayak Banyosu

Tüm Vücut Eksfoliant

Aromatik Kum Masajı

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

10 dk.

20 dk.

45 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

SELUS SPA’YA KAÇIŞ SÜRE

85 dk.
5.400₺ / 145€

TOTAL



Steam Bath

De-Tox Foot Bath

Full Body Exfoliant

Aromatherapy Sea Sand Massage

Herbal Tea Service

10 Min.

10 Min.

20 Min.

45 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

ESCAPE TO SELUS SPA / 
ПОБЕГ В СПА-САЛОН SELUS

DURATION
ВРЕМЯ

85 Min.
5.400₺ / 145€

TOTAL
ВСЕГО







Buhar Banyosu

Rahatlatıcı Ayak Banyosu

Geleneksel Hint Baş Masajı

Tüm vücut Aromaterapy Masajı 

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

10 dk.

20 dk.

40 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

HOLİSTİK PAKET SÜRE

80 dk.
5.750₺ / 155€

TOTAL



Steam Bath

Relaxing Foot Bath

Traditional Indian Head Massage

Full Body Aromatherapy Massage

Herbal Tea Service

10 Min.

10 Min.

20 Min.

40 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

HOLISTIC PACKET / 
ЦЕЛОСТНЫЙ ПАКЕТ

DURATION
ВРЕМЯ

80 Min.
5.750₺ / 155€

TOTAL
ВСЕГО







Buhar Banyosu

Arındırıcı Ayak Banyosu

Refleksoloji Masajı

Sıcak Kum Terapisi Bölgesel

Bölgesel Lenf Drenaj Masajı

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

10 dk.

20 dk.

20 dk.

20 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

REFLEX PAKET  SÜRE

80 dk.
6.300₺ / 170€

TOTAL



Steam Bath

Purifying Foot Bath

Reflexologie Massage

Local Hot Sea Sand Therapy

Local Lymph Drainage Massage

Herbal Tea Service

10 Min.

10 Min.

20 Min.

20 Min.

20 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

REFLEX PACKET / 
РЕФЛЕКС-РИТУАЛ

DURATION
ВРЕМЯ

80 Min.
6.300₺ / 170€

TOTAL
ВСЕГО







Buhar Banyosu

Tüm Vücut Antioxidan Organik Gül Özlü Exfoliant 

Gülsuyu Banyosu 

Aromaterapi Gül Yağı ile Tüm Vücut Masajı

Gül Çayı ikramı

10 dk.

20 dk.

10 dk.

45 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

GÜL BAHÇESİ SÜRE

85 dk.
6.850₺ / 185€

TOTAL



Steam Bath

Full Body Antioxidant Organic Rose Extract Exfoliant

Rose Water Bath

Full Body Massage with Aromatic Rose Oil

Rose Tea Service

10 Min.

20 Min.

10 Min.

45 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

ROSE GARDEN / 
РОЗОВЫЙ САД

DURATION
ВРЕМЯ

85 Min.
6.850₺ / 185€

TOTAL
ВСЕГО







Buhar Banyosu

Tüm Vücut Organik Çikolata Özlü Exfoliant 

Tüm Vücut Çikolata Maskesi 

Aromaterapi Masajı Kakao Özlü

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

20 dk.

20 dk.

40 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

ÇİKOLATA RÜYASI SÜRE

90 dk.
7.100₺ / 190€

TOTAL



Steam Bath

Full Body Antioxidant Organic Chocolate Extract Exfoliant

Ful Body Chocolate Mask

Aromatherapy Massage with Cocoa Extract

Herbal Tea Service

10 Min.

20 Min.

20 Min.

40 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

CHOCOLATE DREAM / 
ШОКОЛАДНАЯ МЕЧТА

DURATION
ВРЕМЯ

90 Min.
7.100₺ / 190€

TOTAL
ВСЕГО







Sauna Kullanımı

Geleneksel Türk Hamamı Kese uygulaması

Şerbet ve Lokum İkramı 

Tüm Vucut Aromaterapi Masajı

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

30 dk.

10 dk.

50 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

TÜRK HAMAM RİTÜELİ SÜRE

90 dk.
4.650₺ / 125€

TOTAL



Sauna Treatment

Traditional  Turkish Bath Peeling

Sherbet and Turkish delight service

Full Body Aromatherapy Massage

Herbal Tea Service

10 Min.

30 Min.

10 Min.

50 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

TURKISH BATH RITUAL / 
РИТУАЛ ТУРЕЦКОЙ БАНИ

DURATION
ВРЕМЯ

90 Min.
4.650₺ / 125€

TOTAL
ВСЕГО







Sauna Kullanımı

Tüm Vücut Organik Çikolata Özlü Exfoliant (erkekler için) 

Refleksoloji Masajı 

Aromaterapi Masajı Kakao Özlü (for men),

Aromaterapi Masajı Gül Özlü (for women)

Bitki Çayı İkramı

10 dk.

20 dk.

20 dk.

40 dk.

SELUS SPA RİTÜELLERİ

BALAYI RİTÜELİ ( 2 KİŞİLİK ) SÜRE

90 dk.
10.950₺ / 295€

TOTAL

ve Gül Özlü Exfoliant (kadınlar için)



Sauna Treatment

Full Body Organic  Chocalate Exfoliant (for Men) and

Reflexologie Massage

Aromatherapy Massage with Cocoa Extract(for men),

Aromatherapy Massage with Rose Extract (for women)

Herbal Tea Service

10 Min.

20 Min.

20 Min.

40 Min.

SELUS SPA RITUALS
СЕРЕМОНИИ SELUS SPA

HONEYMOON RITUAL / RITUAL FOR TWO
РИТУАЛ МЕДОВОГО МЕСЯЦА

DURATION
ВРЕМЯ

90 Min.
10950₺ / 295€

TOTAL
ВСЕГО

Organic Rose Extract Exfoliant (for women)





Değerli Misafirlerimiz; Herhangi bir sebepten rezervasyonunuzu iptal etmek isterseniz 
rezervasyon iptalinin bakıma en az 3 saat kala bildirilmesi gerekmektedir. Aksi taktirde 
iptali gerçekleştirilmemiş rezervasyonlar, misafirlerimizin hesabına rezervasyonu yapılan 
seans ücreti karşılğında işlenir. 

Dear Guests; Herhangi bir sebepten rezervasyonunuzu iptal etmek isterseniz rezervasyon 
iptalinin bakıma en az 3 saat kala bildirilmesi gerekmektedir. Aksi taktirde iptali gerçek-
leştirilmemiş rezervasyonlar, misafirlerimizin hesabına rezervasyonu yapılan seans ücreti 
karşılğında işlenir. 

Дорогие гости, если Вы желаете отменить резервацию по какой-либо причине, Вам 
следует это сделать не позднее, чем за 3 часа до начала сеанса, иначе стоимость 
процедуры будет включена в счет за номе



Selus Spa’da kullanılan tüm ürünler bitkisel ve organiktir sağlığınıza yan etkileri olup 
olmadığını anlamamız bu doğrultuda çok önemlidir!.Alacağınız Selus Spa uygulamaları 
öncesinde lütfen konsültasyon formunu doldurunuz.

All products used in Selus Spa are herbal and organic, and it is very important for us to 
understand whether there are side effects on your health! Please fill out the consultation 
form before you receive Selus Spa treatments.

Все продукты, используемые в Selus Spa, являются растительными и органическими, 
и для нас очень важно понять, нет ли побочных эффектов для вашего здоровья! 
Пожалуйста, заполните форму консультации, прежде чем вы начнете применять Se-
lus Spa.

SPA Açılış Kapanış Saatleri: 10:30 - 20:00
SPA working hours: 10:30 - 20:00
www.suumbodrum.com

2216




